
Per dag betaalt elke deelnemer 
een eigen bijdrage van s 2,50.

Bij gebruik van een warme maaltijd 
komt er s 7,- bij.

Tarieven per 1- 1- 2007

Indien er vervoer gewenst is kan er 
gebruik worden gemaakt van de regiotaxi.

Voor de dagopvang is geen CIZ indicatie 
vereist.

Op verzoek wordt een inschrijfformulier 
toegestuurd.

Kosten

Dagopvang ’t Verzetje

                    bevindt zich in: 

Zorgcentrum de Bijsterstede
onderdeel van De Wever
Herbothstraat 2 (nabij Besterdplein)
5041 NA  Tilburg

T  013  54 96 100
F  013  54 96 101
E-mail  m.heine@dewever.nl

Contactpersoon: Margreet Heine

Wij zien u graag bij ’t Verzetje!

  Dagopvang 
      ’ t Verzetje
                       Waar ouderen elkaar ontmoeten
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Vervoer

Indicatie

Dagopvang ’t Verzetje wordt gesubsidieerd door de gemeente Tilburg.

Aanmelden



De ActiviteitenWat is 

	   Dagopvang ’t Verzetje?

Wanneer?

In Dagopvang ’t Verzetje ontmoeten tien 
ouderen elkaar onder begeleiding van een 
activiteitenbegeleidster en enkele vrijwilligers.

U bent welkom op maandag, woensdag, 
donderdag en/of vrijdag tussen 10.00 en 
16.00 uur. Hoe vaak u komt dat bepaalt uzelf. 
De meeste deelnemers komen gemiddeld 
twee dagen per week.

De activiteiten bieden voor ieder wat wils, 
zoals samen uitgaan, lekker eten, een fijn 
gesprek, gaan wandelen, kaarten, bingo, 
quizen, gymnastiek, lezen, puzzelen of 
een internetcursus. Hierbij is veel ruimte 
voor persoonlijke inbreng. Als het weer 
het toelaat zitten we graag in de tuin.

Erg belangrijk is het plezierige contact met 
elkaar in een veilige en vertrouwde sfeer.

Bent u of kent u een zelfstandig 

wonende oudere die:

•	 eenzaam is door het verlies van 

	 de partner? 

•	 zich nog prima kan redden maar

 	 zo graag samen met anderen 

	 wil praten of iets ondernemen? 

•	 behoefte heeft om even met iets 

	 anders bezig te zijn dan met 

	 de zware zorg van de partner? 

•	 te vaak alleen moet eten?

Dan kan Dagopvang ’t Verzetje 

uitkomst bieden.

Voor wie is 
     Dagopvang 

        ’t Verzetje?


