Hospice de Sporen is een
zorgvoorziening waar
terminaal zieken zich

met hun naasten kunnen
voorbéreiden op het
levenseinde. Iﬁij"het hospice is
de aandacht en zorq gericht
op de laatste levensfase en
staan het begeleiden van de
stervende en verzachtende
zorg centraal. De wensen
van de cliént vormen het
uitgangspunt zodat het
hospice een veilige plek

is waar de cliént waardig
afscheid kan nemen van
het leven. Ook voor familie,
vrienden en anderen die

bij het stervensproces
betrokken zijn, biedt het
hospice een zorgzame en
gastvrije plek.

‘Nog belangrijker dan de weg die je gaat,
is het spoor dat je achterlaat.’

Deskundig team

In De Sporen is 24 uur per dag zorg aanwezig. Het team van
medewerkers bestaat uit palliatief deskundige verpleegkundigen,
verzorgenden en artsen. Indien gewenst is er pastorale zorg
beschikbaar. Een team van vrijwilligers zorgt voor de huiselijke sfeer

en ondersteunt het verzorgend personeel.

Voor wie is de Hospice de Sporen
De Sporen is voor terminale patiénten vanaf 16 jaar met een
levensverwachting van ongeveer drie maanden, bij wie behandeling

gericht op genezing niet meer mogelijk of gewenst is.

Aanmelding

Om gebruik te maken van de zorgverlening van het hospice heeft u
een indicatie nodig van het CIZ (Centrum Indicatiestelling Zorg).
Iedereen kan een dergelijke indicatie aanvragen.

Als het CIZ de indicatie doorgeeft aan Bureau Zorgadvies neemt onze
zorgadviseur contact op voor een kennismakingsgesprek. Voor een

eventuele rondleiding kunt u een afspraak maken met het hospice.
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Kamers

De Sporen beschikt over twaalf eenpersoonskamers. Deze kamers zijn
voorzien van douche, toilet, kitchenette en telefoonaansluiting.

De kamers zijn ingericht met een bed, nachtkastje, eethoek en tv.
Tegen een eenmalige vergoeding sluiten we een telefoon aan. Uiteraard
is het toegestaan dat u uw eigen spulletjes meeneemt om uw kamer

een eigen sfeer te geven. Alle kamers zijn rolstoeltoegankelijk.

Logeerkamers

Er zijn twee logeerkamers aanwezig. Indien gewenst kan uw familie
hier blijven slapen. Uiteraard mag de familie ook te allen tijden bij u
op de kamer slapen. Hiervoor heeft het hospice de beschikking over

opklapbedden.

Gemeenschappelijke ruimte

Iedereen kan de huiskamer gebruiken. Hier pauzeren ook de
medewerkers; in uw gezelschap als u dat wilt.

Op de begane grond bevindt zich de gemeenschappelijke keuken. Van
hieruit verzorgen we de maaltijden. Indien u dat wilt, mag uw familie

in de keuken koken.

Stiltecentrum
In het hospice is een stiltecentrum aanwezig. Deze ruimte is
voor iedereen bedoeld. Dus voor u en uw familie, ongeacht

geloofsovertuiging.

Praktische zaken
In het hospice mag u in de algemene ruimtes niet roken, op uw kamer
mag u zelf wel roken. Huisdieren zijn onder bepaalde voorwaarden

welkom. U, of uw familie, dient zelf voor het huisdier te zorgen.

Eigen bijdrage
De wettelijk verplichte eigen AWBZ-bijdrage geldt ook voor Hospice
de Sporen. Daarnaast vragen we een bijdrage voor extra voorzieningen

zoals het gebruik van maaltijden door naasten.

Ligging
Hospice de Sporen ligt in een sfeervolle, bosrijke omgeving aan de

Bredaseweg. Net buiten het centrum van Tilburg.

Stichting Vrienden Hospice de Sporen
De stichting geeft graag informatie over de sponsormogelijkheden.

Ze is te bereiken op het adres van het hospice.
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