


Professioneel  en

   Persoonlijk 

Psychologische
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In eerste instantie nemen wij uw klacht als 
uitgangspunt voor de behandeling en in mindere 
mate de eventuele achterliggende problematiek. 
De bedoeling is dat u weer zonder hulp verder
kunt en dat uw klachten niet verergeren.

De beroepsgroep van psychologen is aan 
geheimhoudingsplicht gebonden. Dit betekent 
dat gegevens over u of van u niet zonder uw 
toestemmingr aan derden worden verstrekt. 

Wie verdriet heeft, troost zoekt of  

problemen heeft, zoekt meestal steun bij 

een partner, familielid of goede vriend. 

Zeker oudere mensen zijn gewend 

problemen zelf op te lossen of steun in 

de eigen omgeving te zoeken.  

Maar soms lukt dat om een of andere 

reden niet.

De psychologen van De Wever kunnen 

u dan adviseren. Ook kunt u bij hen 

terecht voor psychologische behandeling.

Als u bij ons komt met een psychisch probleem dan 
kijken we samen met u wat we daaraan kunnen doen. 
Enkele gesprekken zijn vaak voldoende om u weer 
op weg te helpen. Denk niet te lang ‘ik moet er alleen 
uitkomen’ of  ‘het moet eerst erger worden’. Juist als 
u er vroeg bij bent, kunnen wij u goed helpen!

U kunt bij ons terecht met verschillende soorten 
klachten, zoals: 

meer dan normale somberheid• 
angsten die u beletten dingen te doen• 
paniekaanvallen• 
nare herinneringen die u steeds weer • 
overvallen en die u niet goed kunt verwerken
problemen met rouwverwerking na het • 
verlies van een dierbare 
problemen met lichamelijke klachten die u • 
moeilijk kunt accepteren 
chronische pijn of vermoeidheid • 
eenzaamheid • 
geheugenklachten • 
aandachts- of concentratieproblemen • 
problemen met het organiseren van de • 
dagelijkse dingen
lichamelijke klachten zoals hoofdpijn, • 
rugpijn, slecht slapen, benauwdheid, 
waarvoor tot op heden geen medische 
verklaring gevonden kan worden 

Privacy

De psychologen van De Wever hebben 
ruime ervaring in het adviseren 
en behandelen van ouderen. Zij 
zijn deskundig op het gebied van 
de belevingswereld van de ouder 
wordende mens en de problemen die 
veroudering met zich mee kan brengen. 
Daarnaast hebben zij veel ervaring 
met het behandelen van mensen met 
een chronische ziekte of mensen met 
handicaps, bijvoorbeeld na een beroerte.


