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Slikproblemen

De voedselverwerking met behulp van de mond,
zoals het kauwen kan een probleem zijn.
Spierbewegingen bij het slikken kunnen trager
worden uitgevoerd. De spieren van lippen, tong,
kaak, gehemelte en keel werken niet goed samen.
Slikproblemen kunnen onder andere ontstaan 
na hersenletsel en bij aandoeningen van het
zenuwstelsel. Kenmerken van slikproblemen
kunnen bijvoorbeeld zijn: pijn bij het kauwen
en/of slikken, verslikken tijdens eten/ drinken en
speeksel, eten of drinken loopt uit de mond.

WWaatt  ddooeett  ddee  llooggooppeeddiisstt
Via de huisarts, specialist en/of de verpleeghuis-
arts kan verwezen worden naar de logopedist.
De logopedist onderzoekt waar in het slikproces
het probleem optreedt en waarom het slikken
problemen geeft.
De logopedist kan de spierfunctie trainen, advies
geven over enerzijds het verbeteren van het 
slikken en anderzijds de soort voeding die goed
slikken ondersteunt.

Bereikbaarheid

van de Logopedist

Hebt u een verwijsbrief van de arts, dan kunt u
telefonisch contact opnemen met de 
logopedist. De logopedist kan samen met u
bekijken op welk moment een bezoek kan
plaatsvinden. Consultatie van een logopedist,
op verwijzing van een arts, wordt vergoed door
de zorgverzekeraar.
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Wat doet de logopedist
Logopedie

Afasie
Afasie is een taalstoornis die meestal ontstaat
door een beroerte. Mensen met afasie kunnen
problemen hebben met het begrijpen van 
gesproken taal en/of het spreken, lezen en 
schrijven.
Er komen vaak woordvindingsproblemen voor.
Ook kunnen er problemen zijn met het maken
van zinnen, het lezen van een boek en het
opschrijven van boodschappen. Door dit alles
kunnen er problemen zijn in de communicatie.

WWaatt  ddooeett  ddee  llooggooppeeddiisstt
Via de huisarts, specialist en/of de 
verpleeghuisarts kan verwezen worden naar de
logopedist. Deze doet onderzoek, waarna een
communicatieadvies gegeven wordt en eventueel
behandeling gestart wordt.

Dysartrie
Dysartrie is een spraakstoornis die meestal wordt
veroorzaakt door een beschadiging van het
zenuwstelsel.
Mogelijke oorzaken zijn een beroerte, spierziekte
of een neurologische aandoening. Hierdoor kan
er een verminderde werking zijn van de spieren
van het gelaat. De communicatie kan gestoord
zijn door onder andere een onduidelijke 
uitspraak en/of een hoog spreektempo.

WWaatt  ddooeett  ddee  llooggooppeeddiisstt
Via de huisarts, specialist en/of de 
verpleeghuisarts kan verwezen worden naar de
logopedist. Deze zal onderzoek doen naar de
mondmotoriek, het gevoel in het gelaat en de 
verstaanbaarheid. Hierna zal indien nodig 
behandeling en advisering ten aanzien van de
communicatie plaatsvinden.

Gehoor
Bij het ouder worden is slijtage van het 
binnenoor de grootste oorzaak van het slechte
horen: de zogenoemde ouderdomsslechthorend-
heid. Een mogelijk gevolg is een bemoeilijkte 
communicatie, omdat het spreken van de ander
niet goed verstaan wordt. Ook kunnen de deurbel
en de telefoon moeilijker gehoord worden.

WWaatt  ddooeett  ddee  llooggooppeeddiisstt
De logopedist kan een screeningsonderzoek doen
na aanvraag van de huisarts, en/of
verpleeghuisarts. Hierna volgt een advies voor
eventueel verder onderzoek door KNO-arts of
Audiologisch Centrum. Ook kan de logopedist
communicatie-adviezen geven.

Communicatie is een onmisbaar element

in onze samenleving. Mensen gebruiken

voornamelijk gesproken taal om contact

met elkaar te maken en te onderhouden.

Een communicatieprobleem kan 

ontstaan doordat er een stoornis

optreedt in het ingewikkelde proces van

horen, verstaan, begrijpen en spreken. 

Slikken is een ingewikkeld proces. Vele

spieren van onder andere lippen, tong en

wangen, gehemelte en keel zijn hierbij

betrokken. Een slikprobleem kan 

ontstaan doordat de samenwerking van

de spieren niet goed meer verloopt.

De logopedisten van Stichting de Wever

zijn gespecialiseerd in het onderzoeken,

behandelen en begeleiden van ouderen

zowel binnen als buiten een instelling. 


